Mitosc od A do Z

FUNDAMENT RELACJI OSOBOWYCH
- rozpoznawanie i praktykowanie Bozego zamystu o matzenstwie i rodzinie

APOSTOLSKI SZENSZTACKI
ZWIAZEK RODZIN

i
.lJ k\.
-‘ﬁl rl'



Mitoscod Ado Z

to cykl czterech warsztatow dotyczgcych Bozego zamystu o matzenstwie i rodzinie JJ k‘
obejmujacy tematy: - —
'\’l L

e Afirmacja osoby

e Dar z siebie

e Zjednoczenie 0sob (czesci 1)
e Zjednoczenie 0sob (czesci 2)




Warsztaty Mitosc od Ado Z

realizowane sg wedtug ponizszego schematu:

o R
" 4»_ .+ ok.40 min. wprowadzenie

e ok. 60 min. warsztat grupowy
~* ok. 40 min. dialog matzenski
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Tresci zawarte w warsztatach opracowane zostaty przez Agnieszke i Mariusza Rogalskich
na podstawie konwersatorium poswieconego ksigzce ,,Mitos¢ i odpowiedzialnos¢” ks. bpa Karola
Wojtyty i sg spdjne z Jego dalszym nauczaniem jako Jana Pawta Il.

Dla uczestnikéw spotkan mogg stac sie narzedziem do dalszego czytania i rozumienia nauczania
papieskiego.




»Stworzyt wiec Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go
stworzyt: stworzyt mezczyzne i niewiaste.” Rdz.1.27

Zatem mitos¢ Boza i mitos¢ matzenska majg te samg istote — ten sam najgtebszy sens.

»Mitos¢ od A do Z. Fundament relacji osobowych” jest
zaproszeniem do podjecia pewnej drogi w gtgb siebie samego,
w gtgb relacji mitosci i jednoczesnie w gtgb zamystu Bozego
wobec matzenstwa i rodziny. Rozpoznajac, kim jestesmy jako
osoby, odkrywamy jakimi i przez Kogo zostalismy stworzeni.
Rozpoznajac, czym jest mitos¢ matzenska i rodzicielska,
odkrywamy ku czemu i ku Komu jesteSmy skierowani. Afirmacja
osoby oraz mitos$¢ az po wzajemne oddanie i przyjecie
prowadzg do zjednoczenia, ktére ma ostateczng perspektywe w
niebie. Celem tego cyklu spotkan jest otwieranie drzwi umystu,
woli i serca dla Bozego zamystu wobec matzenstwa i rodziny.
Otwieranie, ktore pomaga przyjac taske.




Spotkanie 1. Afirmacja

* Wprowadzenie:
Stawac sie tym, kim JESTEM

Warsztat:
,Cztowiek jest , Potwierdzam. Wzmacniam.
przedmiotowo ,kir'ns" -ito Sprzyjam.
go wyodrqpnia wsrod Dialog:
reszty bytow widzialnego ) e
Swiata, ktore przedmiotowo Jak byc bardziej (0)soba?

sg zawsze tylko czyms”



Spotkanie 2. Dar z siebie

G‘ I.
| Dar z siebie jest mitoscia, ktorg Bog kocha
cztowieka.

Bog najpierw oddaje Siebie cztowiekowi stwarzajac
go na swoj obraz i podobienstwo.

Darem z siebie jest wcielenie, gdy Bdog niejako
oddaje swoja nieskonczonosé i wszechmoc.

Darem z siebie oddanie zycia na krzyzu i codzienne
oddawanie sie Jezusa w Eucharystii.

Nasladowanie Chrystusa to dawanie siebie.

 Wprowadzenie:
yotawac sie W PELNI”
Warsztat:
»Daje szanse dawaniu”
Dialog:
»~Jak dawac i jak przyjmowac?”
- o nasidlanas




Spotkanie 3. Zjednoczenie osob

 Wprowadzenie:
Stawac sie JEDNYM
S

}é\ c e od samego poczatku,
. ; " * Warsztat:
y maitzenstwo byto wtasnie taka

io personarum’, w ktorej Jedno, cho¢ nie zawsze razem
na i kobieta, <oddajac sie

sobie wzajemnie i przyjmujac> * Dialog:
urzeczywistniajg z dnia na dzieniw . - o
wymiarze catego zycia ideat Jak we dWOje byc jean y
zjednoczenia osobowego”

(K. Wojtyta, O znaczeniu mitosci oblubieniczej)



Spotkanie 4. Zjednoczenie matzonkow
we wspotzyciu seksualnym

* Wprowadzenie:
| Stawac sie JEDNYM ciatem
;'4 .E} - 'o nasze  Warsztat:

Ingesenic osob, »W kluczu afirmacji i daru”
zjednoczenie w ciele byto

zyciodajne, osobotworcze -
jako odzwierciedlenie relacji yJak doswiadczyc petni?”

w Tréjcy Swiete;j.

Dialog:




ZAPRASZAMY

do skorzystania z mozliwosci spotkan pn.:
,Mitos¢ od A do Z”
adresowanych do grup, sktadajgcych sie z kilku matzenstw

Kontakt: miloscodAdoZ@gmail.com
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